on®
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b
Menu Veégerrien

Carottes rapées a la
vinaig\rette

®

7

Salade de pates

ENTREES .
basilic

Salade verte
@®

i r[oyonnais

1 Cceur de Picardie

Tomates vinaigrette

@

Menus de substitutions :

Nuggets de poulet +

P kechup

Mac N' Cheese

Emincé de boeuf
sauce braisée

Filet de colin MSC

sauce citron

Nuggets de poisson +

Menus de substitutions :
ketchup

Tarte au fromage

GARNITURE PLAT COMPLET Haricots verts Coquillettes Riz au paprika
LAITAGE Fondu président Edam BIO Vache picon Rondelé Nature
Yaourt aromatisé i . . . Fromage blanc aux
DESSERT BIO Fruit de saison RUP Fruit de saison HVE fruit BIO
@ ® |
® - @ -
! S\'\;}Q Préparé par le Chef @ Légumes et fruits frais Nouveauté b} AOP Produits biologiques
| &3 ¢ HVE MSC e
e S ;_S Agri éthique France  __ RUP
Nous te souhaitons un bon appétit | —~aSW TR B ce2 "R e dupre




ENTREES

Salade de pates

, Pasteque
océane

i r[oyonnais

1 Cceur de Picardie

Menu Végstarien

Carottes rapées BIO
vinaigrette
@

Crépes aux
champignons

Menus de substitutions :

PLAT

Cordon bleu de
volaille

Aiguillettes de
poulet sauce creme

Brandade de poisson

Omelette au fromage du Chef

Menus de substitutions :

Crousti au fromage Filet de poisson sauce créme

GARNITURE Petit pois carottes Coquillettes BIO Brunoise de légumes Salade verte
‘\
®
LAITAGE Chanteneige BIO Cantafrais nature Camembert Petit moulé nature
DESSERT Raisin Fromage blanc sucré Yaourt aromatise Flan caramel

@

BIO

:Rgﬁ‘\o Préparé par le Chef

9

Nous te souhaitons un bon appétit |_ .esreiaea

=
@) Légumes et fruits frais + Nouveauté

) HVE

Sz

MSC
Agri éthique France

Produits biologiques

Ferme Du Pré

AOP

2 RUP

Ferme du pré




o) ,___’no_yo nnais

[ Cceur de Picardie

2 . VENDREDI
Mienu Vegdtaren

ENTREES Salade de perles Betterayes' rouges ancgmbres
HVE HVE vinaigrette vinaigrette
N /‘»\

Menus de substitutions :

PLAT Normandin de veau Tarte aux trois Emincé de poulet
au jus fromages sauce creme
Menus de substitutions : Omelette Filet de poisson sauce créme
GARNITURE Purée Salade verte Carottes Vichy BIO
LAITAGE Emmental Yaourt sucré BIO Vache picon
DESSERT Fruit de saison BIO Biscuit palmier Compote de pommes

&
\ pecke - 7R 4 3

: ‘d Préparé par le Chef Légumes et fruits frais + Nouveauté
2@

Nous te souhaitons un bon appétit |__ .=a3-e

Produits biologiques

cep Fwsfule

Ferme du pré




ENTREES

Menu Végsarien

Salade de pommes
de terre persillée

Concombres
vinaigrette

@.

Pasteque
©®

r[oyonnais

Coeur de Picardie

Betteraves rouges
HVE vinaigrette

(i8e:)

Menus de substitutions :

PLAT

Emincé de boeuf
sauce soubise

Aiguillettes
végétales sauce
tomate

Sauté de volaille
sauce créme

Farfalles a la
carbonara de thon

pommes HVE

Menus de substitutions : Galette de quinoa a la Omelette
provengale
. Riz de Camargue ,
GARNITURE Haricots beurre R Purée PLAT COMPLET
IGP a la tomate
LAITAGE Yaourt sucré BIO Pet|t—§u!sse Yaourt sucré BIO Vache picon
aromatise BIO
DESSERT Eruit de saison Compote de Gateau du Chef au  Fromage blanc aux

yaourt: %QD
A

fruits BIO

S}%—\Q Préparé par le Chef

9

f! ?-v,'

-

+ Nouveauté ()

Nous te souhaitons un bon appétit |_ .esreiaea

@ - . .
@ Légumes et fruits frais

MSC
Agri éthique France

HVE

~
N =
\omm (O,

Produits biologiques

FermE DUPRE  Eorme du pré




Iloyonnais

o
Coeur de Picardie

L

\/

Meny Veégdnrien

) CcE2

Carottes rapées . . Macédoine
ENTREES o P Salade napoli Friand au fromage .
V|na|q(ette mayonnaise
@
Menus de substitutions :
Veg' chick'n nuggets Blanquette de Paupiette de dinde . .
PLAT 9 99 N P . Colin meuniere MSC
et ketchup poulet sauce basquaise _
Menus de substitutions : Tarte aux poireaux Omelette sauce basquaise
. Carottes BIO Haricots beurre a la ,
GARNITURE Spaghettis BIO o Purée BIO
braisées tomate
LAITAGE Camembert Cantafrais nature Emme.ntal BIO Vache picon
DESSERT Chou vanille Fruit de saison RUP Raisin blanc Yaourt fermier fraise
) I@, SaY.
\@ & 4 {
% Préparé par le Chef @' Légumes et fruits frais + Nouveauté /si* HVE [ MSC AOP IGP Produits biologiques
7 <=7 Agri éthique France ) RUP
: B FeRmE DUPRE  Ferme du pré

Nous te souhaitons un bon appétit |__ . —sgegarac




ENTREES

Menu Végsearien
Betteraves rouges

HVE vinaigrette salade Esau

P '
I3 s \vonnais
|

I Cceur de Picardie

Salade de tomates
BIO

Menus de substitutions :

PLAT

Emincé de volaille

. Crépes au fromage
sauce creme

v

Marmite de poisson
sauce créme

Menus de substitutions :

Colin MSC sauce créme

Riz de Camargue IGP
au paprika
®

Tomme noire

GARNITURE Purée Salade verte
LAITAGE Edam BIO Cantadoux
DESSERT Fruit de saison ) 2ourt aromatise

BIO

Fromage blanc sucré

@

] Pré 4 Ihf.L’ fruits frai N S
3 reparé par le Che egumes et fruits frais + ouveaute

Nous te souhaitons un bon appétit |_ osaeide CF

MSC

@ AP &

Produits biologiques

CE2 Ferme Du Pré

Ferme du pré




Iil rlpyonmais

[ Cceur de Picardie

Menu Végdarian

Salade aux trois Potage P4C au Salade verte Haricots verts
ENTREES . . o
légumes potiron G emmental vinaigrette
+&

Menus de substitutions : S e m ‘ ? dTG J 7:: : i s lg r ' t s

Ro6ti de dinde sauce Risotto tomate Paupiette de poisson

PLAT Jambon braisé au jus

péche fromage sauce normande
Menus de substitutions : Quenelles Iy?nnaises sauce ROt de.dinde au jus/‘ Filet
péche de poisson sauce creme
. Gratin de butternut
GARNITURE Semoule BIO PLAT COMPLET Riz blanc
et pommes de terre
Petit moulé ail et Petit-suisse
LAITAGE . Edam BIO o, Camembert
fines herbes aromatisé
Gateau du Chef a la : :
DESSERT Fruit de saison BIO
rhubarbe %o
. Q’;}Q Préparé par le Chef @ Légumes et fruits frais Nouveauté (&) Hyp [EB MSC @& Aop ) IGP Produits biologiques
«& <'=7_ Agri éthique France RUP

ce2  Ferme DuPré

Ferme du pré

Nous te souhaitons un bon appétit |_ .esvedae




